
JADŁOSPIS 

Od 28.09.2020-02.10.2020 

  

Przez cały dzień dzieci mają do dyspozycji wodę źródlaną do picia. 

Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie 
 

 ZUPA II DANIE 
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Zupa jarzynowa z lanym ciastem 
Pierogi leniwe. 

Sok multiwitamina. 

 Alergeny: 3,7,9 Alergeny: 1,7 
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Krupnik z kaszy jaglanej 
Kotlety schabowe ziemniaki z koperkiem, surówka z 

kapusty pekińskiej. Kompot wieloowocowy. 

 Alergeny: 1,7,9 Alergeny:  1.7 
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Zupa czosnkowa z drobnym 

makaronem 

Fasolka po bretońsku z ziemniakami. 

Woda z cytryną i miętą. 

 Alergeny: 1,9 Alergeny: 1,7 
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Zupa kalafiorowa z ryżem 
Makaron świderki w sosie brokułowym  z indykiem.  

Kompot wiśniowy 

 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7 
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Rosół z makaronem 

Filety rybne w sosie koperkowym, ziemniaki, bukiet 

warzyw.  

Kompot truskawkowy. 

 Alergeny: 1,9 Alergeny: 1,4,7 


